Aldreomsorgen i Kinda kommun
Kinda kommun

Vecka 19

Mandag
2024-05-06

Tisdag
2024-05-07

Onsdag
2024-05-08

Torsdag
2024-05-09

Fredag
2024-05-10

Loérdag
2024-05-11

Sondag
2024-05-12

omsorgen.se

LUNCH: Potatisbullar serveras med baconréra, lingonsylt och vitkalsallad med
ananas

DESSERT: HallonKram serveras med mjolk
RATT2: SNITZEL SERVERAS MED SAS OCH POTATIS
KVALLSMAT: Pyttipanna serveras med stekt 4gg och rodbetor

LUNCH: Korvbuffé serveras med mos, brysselkal
DESSERT: Fruktsoppa

RATT2:SNITZEL SERVERAS MED SAS OCH POTATIS
KVALLSMAT: Redd gronsakssoppa serveras med brod

LUNCH: Fiskbullar i dillsas serveras med potatis, artor

DESSERT: Aprikoskrdm serveras med mjolk

RATT2:SNITZEL SERVERAS MED SAS OCH POTATIS
KVALLSMAT:Isterbandspudding serveras med rédbetor och finriven morot

LUNCH: Revbenspjall serveras med sas och stekt kulpotatis, slottsgronsaker
DESSERT: Pannacotta med barspegel

RATT2:SNITZEL SERVERAS MED SAS OCH POTATIS

KVALLSMAT: Jansonssfrestelse serveras med rodbetor, rakost

LUNCH: Raggmunk serveras med stekt flask, salladsfrdjd, lingon
DESSERT: Frukt
RATT2:SNITZEL SERVERAS MED SAS OCH POTATIS

KVALLSMAT: Hamburgare med Klyftpotatis, sallad och dressing, picklad
rodlok

KISEMARKEN LUNCH: Potatissallad serveras med skinka, gronsallad
DESSERT: Paronkram serveras med mjolk

RATT2:SNITZEL SERVERAS MED SAS OCH POTATIS
KVALLSMAT: Varma smorgasar med kottfarssds och ost

LUNCH: Krydding kycklinggryta serveras med potatis, artor&majs&paprika
DESSERT: Chokladpudding serveras med gradde

RATT2:SNITZEL SERVERAS MED SAS OCH POTATIS

KVALLSMAT: Risgrynsgrét serveras med brod

2024-04-22
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Vecka 20

Mandag
2024-05-13

Tisdag
2024-05-14

Onsdag
2024-05-15

Torsdag
2024-05-16

Fredag
2024-05-17

Loérdag
2024-05-18

Sondag
2024-05-19

omsorgen.se

LUNCH: Stekt falukorv serveras med stuvade makaroner, brysselkal
DESSERT: Blabarssoppa

RATT2: KOTTBULLAR SERVERAS MED POTATISMOS
KVALLSMAT: Ugnspannkaka serveras med sylt, finriven morot

LUNCH: Fiskgratang med morot serveras med potatis, broccoli
DESSERT: Jordgubbskram serveras med mjolk
RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED POTATISMOS
KVALLSMAT: Falsk Kalvdans serveras med sylt

LUNCH: Kottfarssoppa serveas med smorgas och palagg
DESSERT: Kardemummakaka serveras med vaniljsas

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED POTATISMOS
KVALLSMAT: Tonfiskgratang serveras med potatis, artor

LUNCH: Pastagratang serveras med skinka och vitkdlssallad med 6rtsmak
DESSERT: Svartvinbarskram serveras med mjolk

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED POTATISMOS

KVALLSMAT: Ostsoppa serveras med brod

LUNCH: Kycklinggratang med smak av chili och ris, amerikansk
gronsaksblandning

DESSERT: Frukt

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED POTATISMOS
KVALLSMAT: Sillsmérgas

LUNCH: Flundrafilé serveras med en kall dillsas och potatis, grénsallad
DESSERT: Blabarsmousse

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED POTATISMOS
KVALLSMAT: Omelett med svampstuvning, rakost

LUNCH: Kottgryta med sweetchilismak serveras med potatis,
klostergronsaker

DESSERT: Kokosparon serveras med gradde
RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED POTATISMOS
KVALLSMAT: Crepes med skinka&spenat, tomatklyfta
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