V48
Man
Tis
Ons
Tors
Fre

V 49
Man
Tis
Ons
Tors
Fre

VvV 50
Man
Tis
Ons
Tors
Fre

SKOLMATSEDEL KINDA KOMMUN HT 2010

Pasta ost&skinksas
Potatisbullar/blodpudding, ling
Chili con carne,ris
Hummerfisk

Pannkaka, sylt

Pyttipanna,rédbetor

Het kottfdrssoppa,brdd, frukt
Pasta hotdog/korv
Fiskgratdng, potatis
Kalpudding, sas, potatis

Milanesesoppa,bréd, frukt
Litet Julbord

Man tager vad man haver....
Svdvande Jacob,ris

Fisk,sds, potatis

Med reservation fér dndringar.

vV 51
Man Lasagne
Tis Avslutning, grat

skinksmérgas
60D JUL.

6lom ej att dta frukost varje
dag

oKOLMATSEDE,
v\ 201p

INDA KOMMU/\,



V34

Tis
Ons
Tors
Fre

vV 35

Man
Tis
Ons
Tors
Fre

vV 36

Man
Tis
Ons
Tors
Fre

vV 37

Man
Tis
Ons
Tors
Fre

SKOL MATSEDEL KINDA KOMMUN HT 2010

vV 38 V 41
Spagetti, kéttfdrssas Man Milanesesoppa,bréd, frukt
Pannkaka, sylt Tis Stekt fldask,sas,potatis Tis
Gulaschsoppa,bréd, frukt Ons Nuggets, sétsursas, ris Ons
Flaskkarré,sas,potatis Tors Pasta,ost & skinksds Tors
Fre Biff,sds,potatis Fre
Pasta,varmsas, kyckling, skinka) V 39
Stekt fisk/pinnar kallsds,pot Man Kycklinggryta,ris Man
Kéttbullar,sas,potatis Tis Fiskgratdng, potatis Tis
Korv Stroganoff,ris Ons Potatismos, korv Ons
Pastasallad, dressing, fralla Tors Pastagratdng Tors
Fre Ugsfirs,sds, potatis Fre
Tacokycklinggratédng vV 40
Hamburgare/bréd, mos Man Ostgratinerad kassler,pasta Man
Kalops,potatis Tis Taco buffé Tis
STUDIEDAG;STANGT Ons Fiskburgare/braéd, mos Ons
6rot, kottfarssoppa,bréd, frukt Tors Kéttbullar,sas,potatis Tors
Fre 6rét/gronsakssoppa,bréd, fri Fre

V 44
Man
Tis
Ons
Tors

Potatisbullar, korv

Vegetarisk lasagne
Ugnsstektfisk MSC, kallsas, pot
Svdvande Jacob,ris

Potatisgratdng,kassler

Fre

Man

vV 42

V43

Pyttipanna,rédbetor
Pizzafisk,potatis
Pasta,varmsas kyckling, skinka
Pannkaka, sylt
Kalpudding, sas, potatis

Nasigoreng,dressing
Pastasallad,bréd
Pannbiff,sas, potatis
Fiskpinnar, spenat/kallsds, pot

Korv Stroganoff,ris

Spagetti, kéttfdrssas

Kokets val
Artsoppa/kdttsoppa,bréad, fruk
Nuggets, currysas, ris

Hummerfisk, potatis

vV 47

Man
Tis
Ons
Tors

Haostlov

Fre

Detta serveras till varje
maltid en salladsbuffé,
hart bréd, margarin,
ekologisk mjolk och vatten

V 45

Man Kyckling, ris

Tis Hamburgare/bréd
Ons 6rot/milanesesoppa
Tors Dragonfisk, pot

Fre Potatisgratdng, snitz
V 46

Man Tacokycklinggraténg
Tis Rotmos/mos, korv
Ons Pastagratdng

Tors Biff Stroganoff,ris
Fre Ugnsférs tacosmak

sas, potatis

Penne Rigate

Stekt fisk/pinnar,Corasas, pot
Kyckligpanna,dressing

Korv Stroganoff,ris

Lasagne






